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ΑΙΘΟΥΣΑ Α’: Ν. ΣΚΑΛΚΏΤΑΣ 

 

• Microneedling 

Ε. Παπαδημητράκη 

• Skin Boosters 

Κ. Καραδήμα 

• ΜΣΘ με πολυνουκλεοτίδια 

Α. Παυλίδης 

• ΜΣΘ κυτταρίτιδας 

Κ. Μάμαλη 

• Ετερολόγη μεσοθεραπεία τριχωτού κεφαλής 

Γ. Φιλλιπή 

• Ενέσιμα νήματα ανάπλασης. Ενδείξεις & Τεχνικές 

Μ. Κακριδά 
 

• Koebner Phenomenon: An update 

M. Tsoukas 

• Εφαρμογές EBD και φαινόμενο Koebner 

Ε. Ζαφειρίου 

• Ψωρίαση, Λεύκη & Αισθητική Δερματολογία 

Θ. Βέργου 

• Nοσήματα Κολλαγόνου & Αισθητική Δερματολογία 

Ε. Σουρά 

• Κύηση & Αισθητικές Δερματολογικές Πράξεις 

M. Tsoukas 

 

 12.00 - 12.30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ  
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09:00 - 10:30 SKIN BOOSTERS, ΜΕΣΟΘΕΡΑΠΕΙΑ & ΝΗΜΑΤΑ ΑΝΑΠΛΑΣΗΣ 
ΝΕΟΤΕΡΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ  
Προεδρείο: Ζ. Πολυζώης I Ε. Κυριαζή - Τάχου I Μ. Κακριδά 

10:30 - 12:00 ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΕΙΣ ΔΕΡΜΑΤΟΠΑΘΕΙΕΣ, ΚΥΗΣΗ & ΑΙΣΘΗΤΙΚΗ 
ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΑ 
Προεδρείο: M. Tsoukas I Ε. Ζαφειρίου I Ε. Σουρά 
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ΑΙΘΟΥΣΑ Α’: Ν. ΣΚΑΛΚΏΤΑΣ 

 

• Τοπική αναισθησία. Επιπλοκές και αντιμετώπιση 

H. Παπαδημητρίου 

• Επικίνδυνες ανατομικές περιοχές 

Φ. Τριανταφυλλοπούλου 

• Απλή εκτομή & τεχνικές συρραφής 

Κ. Μιχελή 

• Χειρουργικά όρια NMSC 

Κ. K. Νεαμονιτός 

• Διαχείριση NMSC σε ζώνες υψηλού κιδύνου 

Γ. Ευαγγέλου 

• Πως επιλέγω ποια χειρουργική τεχνική θα ακολουθήσω σε NMSC 

Δ. Εξαδαχτύλου 

 

 14:00 - 15:00 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΟ ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ  
 

• Αφαίρεση επιδερμιδικών κύστεων 

Κ. Βαλαβάνης 

• Δερματοχειρουργική αντιμετώπιση λιπωμάτων 

Κ. Νεαμονιτός 

• Αντιμετώπιση πελματιαίων & περιονύχιων μυρμηκιών 

Κ. Κιμπούρη 

• Διατομή χαλινού 

Ι. Μπάρκης 

• Αντιμετώπιση οξυτενών κονδυλωμάτων 

Α. Μορτάκης 

• Αφαίρεση σπίλων με laser. Dos & Don’ts 

A. Κατούλης 
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12:30 - 14:00 ΒΑΣΙΚΕΣ ΑΡΧΕΣ ΔΕΡΜΑΤΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ 

Προεδρείο: Γ. Σγούρος Ι Γ. Ευαγγέλου Ι Δ. Εξαδαχτύλου 

15:00 - 16:30 ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΗ ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΑ - HOW I DO IT 
Προεδρείο: Μ. Λουκάτου Ι Η. Νικολαΐδου Ι Μ. Παπακωνσταντής 



ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ 
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ΑΙΘΟΥΣΑ Α’: Ν. ΣΚΑΛΚΏΤΑΣ 

 

 16:30 - 17:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ  
 

• Τοπική & συστηματική αγωγή στην ανδρογενετική αλωπεκία 

Κ. Κυπαρισσού 

• Τοπική & συστηματική αγωγή στην γυροειδή αλωπεκία 

Φ. Κούστα 

• Τριχοριζόγραμμα/Φωτοτριχοριζόγραμμα  

Σ. Πανούση 

• Εφαρμογή εξωσωμάτων. Έχουν θέση; 

Γ. Λιόσης 

• Τεχνητή Νοημοσύνη & Αλωπεκία. Από την διάγνωση 
στην θεραπευτική αντιμετώπιση 

Γ. Λάριος 
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17:00 - 18:30 ΓΥΡΟΕΙΔΗΣ & ΑΝΔΡΟΓΕΝΕΤΙΚΗ ΑΛΩΠΕΚΙΑ ΣΤΟ ΙΑΤΡΕΙΟ 
ΜΟΥ. ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΟΙ ΑΛΓΟΡΙΘΜΟΙ  
Προεδρείο: Β. Χασάπη Ι Α. Κατούλης Ι Ζ. Απάλλα 
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ΑΙΘΟΥΣΑ Β’: MC 2 

 

• Αιτιοπαθογένεια 

Δ. Κάννη 

• Πρώιμη διάγνωση & προσέγγιση ασθενούς 

Ο. Κοτσαύτη 

• Συστηματικές θεραπείες εκτός βιολογικών 

Ε. Αγιασωφίτου 

• Νεότερες κατευθυντήριες οδηγίες 

Γ. Κοκκολάκης 
 

• Μεταμόσχευση μαλλιών. Ενδείξεις & Αντενδείξεις 

Δ. Καραΐνδρου 

• Αρχές σωστής ενημέρωσης 

Γ. Λιόσης 

• Τεχνικές μεταμόσχευσης 

Α. Καραλέξης 

• Μετεγχειρητικές οδηγίες & παρακολούθηση 

Ι. Παπαγγελόπουλος 

 

 12.00 - 12.30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ  
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10:00 - 11:00 ΣΥΓΧΡΟΝΕΣ ΕΞΕΛΙΞΕΙΣ ΣΤΗΝ ΙΔΡΩΤΑΔΕΝΙΤΙΔΑ: 
ΑΠΟ ΤΗΝ ΘΕΩΡΙΑ ΣΤΗΝ ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΡΑΞΗ  
Προεδρείο: Ε. Αγιασωφίτου | Γ. Κοκκολάκης | Μ. Λουκάτου 

11:00 - 12:00 ΒΑΣΙΚΕΣ ΑΡΧΕΣ ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΣΗΣ ΤΡΙΧΟΘΥΛΑΚΩΝ 
Προεδρείο: Ι. Παπαγγελόπουλος Ι Γ. Λιόσης Ι Α. Καραλέξης 
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ΑΙΘΟΥΣΑ Β’: MC 2 

 

• Εξωσώματα 

M. Μαυρογένη 

• PRP 

Κ. Σταματόπουλος 

• PRF 

Μ. Σηφάκη 

• Βιοδιεγέρτες 

Μ. Μανώλη 

• Nanofat 

Κ. Οικονομίδης 

 

 14:00 - 15:00 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΟ ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ  
 

• Ο ρόλος της επεμβατικής αντιμετώπισης της κεντρικής φλεβικής 
απόφραξης. Αντιμετώπιση του μεταθρομβωτικού συνδρόμου στην 
επούλωση των φλεβικών ελκών 

Ε. Αυγερινός 

• Ευρυαγγείες κάτω άκρων, αιτιοπαθογένεση, σκληροθεραπεία, 
επιπλοκές 

Π. Καμπίλαυκος 

• Laser σε ευρυαγγείες κάτω άκρων 

Γ. Κοκκολάκης 

• Χρόνιο οίδημα του κάτω άκρου: Εκτίμηση, διάγνωση και διαχείριση 

Ε. Ζουριδάκη 

• Καινοτόμες μέθοδοι απομάκρυνσης νεκρωτικού ιστού (debridement) 
στα φλεβικά έλκη 

Θ. Σγόντζου 

• Χρήση fractional laser και PRP στη θεραπεία των φλεβικών ελκών 

Π. Πολυζώης 
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 12:30 - 14:00 ΑΝΑΓΕΝΝΗΤΙΚΗ ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΑ 

Προεδρείο: Μ. Κακριδά Ι Δ. Ιωαννίδης Ι Μ. Μαυρογένη 

15:00 - 16:30 ΦΛΕΒΟΛΟΓΙΑ & ATONA ΕΛΚΗ 
Προεδρείο: Ζ. Πολυζώης Ι Ε. Ζουριδάκη Ι Γ. Κοκκολάκης 
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ΑΙΘΟΥΣΑ Β’: MC 2 

 16:30 - 17:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ  
 

Why does every dermatologist have to know at least the basics of 
chemical peels? Presentation and round table discussion 

F. Bageorgou 

DEBATES: 

Photodamaged skin: Peeling vs All the rest (EBD, pharmaceuticals) 

F. Bageorgou / M. Trakatelli 

Acne scars: Peeling vs EBD 

Μ. Landau / S. Theocharis 

Bioregeneration: Peeling vs injectables 

Μ. Landau / F. Bageorgou 

Contraindications of chemical peels. Presentation and discussion 

Μ. Landau Π
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17:00 - 18:30 ΧΗΜΙΚΑ PEELINGS 
Chair: Μ. Landau Ι Φ. Μπαγεώργου Ι Σ. Θεοχάρης 



ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ 
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ΑΙΘΟΥΣΑ Α’: Ν. ΣΚΑΛΚΏΤΑΣ 

 

• Ιδιότητες εμφυτευμάτων υαλουρονικού οξέως 

Π. Ρήγα 

• Infraorbital Injections: When Deep and When Superficial? 

M. Landau 

• Injection techniques for the Middle third 

Α. Καπελλάρη 

• Injection techniques for the Lower third 

Α. Ζαχαρή / Ν. Αθανασίου 

• Aesthetic approaches in different facial morphotypes 

L. Syntnyk 
 

• Facial aging 

S. Cotofana 

• Tear Trough. Inject it or not? 

Α. Καπελλάρη 

• Updates on Toxin Treatments - What is new? 

S. Cotofana 

• PRP. Παρελθόν, παρόν & μέλλον 

L. Akerman 

• Lip Aesthetics - What to consider when achieving superior outcomes 

S. Cotofana 

 

 11:30 - 12:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ  
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 09:00 - 10:00  ΓΗΡΑΝΣΗ ΚΑΙ ΕΝΕΣΙΜΑ ΑΠΟ ΤΗΝ ΠΛΕΥΡΑ ΤΟΥ ΕΙΔΙΚΟΥ 1 / 
IMCAS SESSION 
Προεδρείο: Κ. Οικονομίδης Ι Α. Καπελλάρη Ι Α. Ζαχαρή 

10:00 - 11:30 ΓΗΡΑΝΣΗ ΚΑΙ ΕΝΕΣΙΜΑ ΑΠΟ ΤΗΝ ΠΛΕΥΡΑ ΤΟΥ ΕΙΔΙΚΟΥ 2 
Προεδρείο: Α. Υφαντή | Π. Ρήγα | Τ. Ανθόπουλος 
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ΑΙΘΟΥΣΑ Α’: Ν. ΣΚΑΛΚΏΤΑΣ 

 

• Facial arterial vasculature 

S. Cotofana 

• Safety aspects in soft tissue filler injections - How to prevent 

S. Cotofana 

• Combining BoNTA & HA for face lifting effect 

A. Benedetto 

• Differences between canulas and needles in product placement. 
How precise can we be? 

Α. Nikolis 

• Understanding how to dose hyaluronidase in medical (vascular) vs aesthetic 

Α. Nikolis 
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 12:00 - 14:00 ΑΓΓΕΙΑΚΗ ΑΝΑΤΟΜΙΑ ΚΑΙ ΑΣΦΑΛΗΣ ΠΡΑΚΤΙΚΗ 
ΕΝΕΣΙΜΩΝ ΘΕΡΑΠΕΙΩΝ 
Προεδρείο: Τ. Ανθόπουλος, Ι Ν. Μαντάς Ι Χ. Ζωγραφάκης 

14:00 - 15:00 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΟ ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

  
Συντονιστές: Τ. Ανθόπουλος I Π. Ρήγα I Ι. Τριανταφυλλοπούλου I 
Α. Καπελλάρη I Α. Ζαχαρή | Ι. Πέρος 

Υπερηχογραφική διερεύνηση 

        

Εγχύσεις υαλουρονικού 

 

Ανατομική παρασκευή 

S. Cotofana 

16:45 - 17:15 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ 

  
 

|  

Υπερηχογραφική διερεύνηση 

        

Εγχύσεις υαλουρονικού 

 

Ανατομική παρασκευή 

S. Cotofana 

19:30 - 21:00 ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ - OPENING CERENOMY 



ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ 
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ΑΙΘΟΥΣΑ Β’: MC 2 

 

• Εξοπλισμός, αξιολόγηση ασθενούς & διογκωτική αναισθησία 

Κ. Καραμανωλάκη 

• Βασικές τεχνικές λιποαναρρόφησης & εφαρμογές 
Ι. Πέρος 

• Εμφύτευση αυτόλογου λίπους. Τεχνικές & εφαρμογές 
Κ. Γκριτζάλας 

• Πιθανές επιπλοκές. Αποφυγή & αντιμετώπιση 

Δ. Ντάσιου 

• State of the Art in Liposuction in 2026: What a Dermatologist can do 
L. Habbema 

 

• Άνω Βλεφαροπλαστική: Η λεπτή ισορροπία μεταξύ αφαίρεσης και 
διατήρησης 
Στ. Διαμαντοπούλου 

• Κάτω Βλεφαροπλαστική: Όταν το λίπος μετατρέπεται από εχθρό σε 
σύμμαχο 
Ο. Σχοινοχωρίτη 

• Η ουσία της ομορφιάς του προσώπου: Αποκωδικοποιώντας 
το «Ωραίο» στην εποχή της ομοιομορφίας 
Χρ. Περισανίδης 

 

 11:30 - 12:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ  
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 09:00 - 10:30 ΒΑΣΙΚΕΣ ΑΡΧΕΣ ΛΙΠΟΑΝΑΡΡΟΦΗΣΗΣ ΜΕ ΔΙΟΓΚΩΤΙΚΗ 
ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΑ ISTAL SESSION 
«Eις μνήμην του εκλιπόντος συναδέλφου Σουλτάνου Σπύρου» 

Προεδρείο: Ι. Πέρος Ι Δ. Ντάσιου Ι Μ. Ρομποτή 

10:30 - 11:30 ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΣΤΟΜΑΤΙΚΗΣ ΚΑΙ ΓΝΑΘΟΠΡΟΣΩΠΙΚΗΣ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ 
Προεδρείο: Χρ. Περισανίδης Ι Κ. Νεαμονιτός Ι Κ. Καραμανωλάκη 
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ΑΙΘΟΥΣΑ Β’: MC 2 

 

• Ιδρωταδενίτιδα & Συνοσυρότητες 

Ο. Ευθυμίου 

• Συστηματικές θεραπείες 

Α. Τριγώνη 

• Νεότερες θεραπείες 

Α. Λιάκου 

• Δερματοχειρουργικές θεραπείες 

Κ. Βαλαβάνης 

 

 14:00 - 15:00 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΟ ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ  

 

 16:45 - 17:15 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ  
 

• Τι νεότερο στη δερματοσκοπική διάγνωση BCC/SCC 

Ζ. Απάλλα 

• Τα βασικά σημεία των guidelines για τη θεραπευτική διαχείριση του BCC 
Χ. Φωτιάδου 

• Tα βασικά σημεία των guidelines για τη θεραπευτική διαχείριση του SCC 
Δ. Σγούρος 

• Η κλινική μας εμπειρία από τις συστηματικές θεραπείες BCC/SCC με 

βάση περιστατικά 
Α. Λάλλας 
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 12:00 - 13:00 ΙΔΡΩΤΑΔΕΝΙΤΙΔΑ ΚΑΙΝΟΤΟΜΕΣ ΘΕΡΑΠΕΙΕΣ & 
ΔΕΡΜΑΤΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ 
Προεδρείο: Ι. Μπάρκης Ι Κ. Νεαμονιτός Ι Α. Τριγώνη 

18:00 - 19:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ ΕΛ.Ε.ΔΕ. 
NON-MELANOMA SKIN CANCER: 
ΠΕΡΑ ΑΠΟ ΤΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΕΠΕΜΒΑΣΗ 
Προεδρείο: Α. Κατούλης Ι Δ. Σγούρος Ι Γ. Ευαγγέλου 



ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

12 

 

 

 
ΑΙΘΟΥΣΑ Α’: Ν. ΣΚΑΛΚΏΤΑΣ 

 

• Άνοσος κρυοχειρουργική 

Γ. Παλαιολόγος 

• Κρυοχειρουργική & απόξεση 

Ζ. Πολυζώης 

• Ηλεκτροχειρουργική & απόξεση 

C. Rowland Payne 

• Dermatologic surgery in children 

D. Crisan 

• Ultrasound in melanoma 

D. Crisan 
 

• Εργαστηριακή διερεύνηση ακμής 

Π. Σουβατζίδης 

• Συστηματική αγωγή κοινής ακμής & ροδόχρου ακμής με ισοτρετινοΐνη 

Ν. Μαλτέζος 

• Αντιμετώπιση κοινής ακμής & ροδόχρου ακμής με Lasers & EBDs 

Α. Παγούνη 

• Αντιμετώπιση κοινής ακμής & ροδόχρου ακμής με PDT 

Χ. Τζερμιάς 

• Αντιμετώπιση ουλών ακμής 

Π. Πολυζώης 

 

 11:00 - 12:00 ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ  

 

 11:30 - 12:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ  
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 09:00 - 10:00  ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΗ ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΑ & ΔΕΡΜΑΤΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ 

Προεδρείο: Π. Μίντζιας Ι A. Παναγιωτόπουλος Ι Κ. Νούτσης 

10:00 - 11:00 ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΚΟΙΝΗΣ ΚΑΙ ΡΟΔΟΧΡΟΥ ΑΚΜΗΣ 
ΣΤΟ ΙΑΤΡΕΙΟ ΜΟΥ 
Προεδρείο: Α. Παγούνη Ι Ι. Μπάρκης Ι Γ. Χαϊδεμένος 
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ΑΙΘΟΥΣΑ Α’: Ν. ΣΚΑΛΚΏΤΑΣ 

 

• Basic principles regarding U/S in Dermatology 

C. Gonzalez 

• The use of High Frequency U/S in Dermatology 

M. Crisan 

• The use of high frequency U/S in Aesthetic Dermatology 

C. Gonzalez 

• The use of high frequency U/S in Filler Complications 

Μ. Calomeni 
 

 

• Myocutaneous flaps 

Δ. Παπαδόπουλος 

• Innovative use of ultrasound in the mapping of surgical margins in 
non-melanoma skin cancers 

D. Crisan 

• My personal experiance with toxin. A wonderfull journey 

A. Benedetto 

• Regenerative dermatology past, present & future 

L. Akerman 
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 12:00 - 13:15 ΥΨΗΛΗΣ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑΣ ΥΠΕΡΗΧΟΙ ΣΤΗΝ ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΑ 

Προεδρείο: Α. Υφαντή Ι Π. Ρήγα Ι Γ. Ευαγγέλου 

14:00 - 15:00 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΟ ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

15:00 - 17:00 ΔΕΡΜΑΤΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΕΙΔΙΚΕΣ ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ 
Προεδρείο: Κ. Νεαμονιτός Ι Α. Κατσάμπας Ι Ι. Μπάρκης | T. Aνθόπουλος 

17:00 - 17:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ 



ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

14 

 

 

 
ΑΙΘΟΥΣΑ Α’: Ν. ΣΚΑΛΚΏΤΑΣ 

 

• Not just frozen. Designing expressions 

L. Vieira 

• Lifting techniques with neurotoxin 

L. Syntnyk 

• Beyond the basics: Strategic microdosing in BoNTA practice 

L. Vieira 

• Toxin injections techniques 

C. Rowland Payne 

• Off label use of toxins 

I. Τριανταφυλλοπούλου 

• Θεραπεία υπεριδρωσίας 

Σ. Γρηγορίου 
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 17:30 - 19:00 ΒΟΤΟΥΛΙΝΙΚΗ ΤΟΞΙΝΗ 

Προεδρείο: Χ. Ζωγραφάκης Ι Λ. Πισσαλίδου Ι Γ. Αυγερινού 
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ΑΙΘΟΥΣΑ Β’: MC 2 

 

• Εισαγωγή – Γενικά: 

Π. Λούμου - Μ. Παναγιωτοπούλου 

• Βιοψία βλενογόνου στόματος. Βασικές αρχές και τεχνικές 

Γ. Κωστάκης - Ε. Γεωργακοπούλου 

• Βιοψία δερματοβλεννογόνιων νοσημάτων στόματος 

Ε. Γεωργακοπούλου 

• Χειρουργική αφαίρεση καλοήθων βλαβών στόματος 

Γ. Κωστάκης 

• Κρυοχειρουργική θεραπεία καλοήθων βλαβών βλεννογόνου στόματος 

Π. Λούμου 
 

• Βασικές επεμβάσεις χειρουργικής όνυχος στο ιδιωτικό ιατρείο 

Κ. Τσιόγκα 

• Χειρουργική αντιμετώπιση είσφρυσης άπω ονυχιαίας πτυχής (distal 

embedding) 

Ε. Μπελιάεβα 

• Μελάνωμα ονυχιαίας μονάδας: Συντηρητική χειρουργική προσέγγιση 
ή ακρωτηριασμός; 

Ι. Τριανταφυλλοπούλου 

• Χειρουργική αντιμετώπιση ακανθοκυτταρικού καρκινώματος ονυχιαίας 
μονάδας 

Χ. Πρέβεζας 

• Reconstructive approaches in nail surgery 

E. Haneke 
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 09:00 - 10:00 ΔΕΡΜΑΤΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ & ΣΤΟΜΑΤΟΛΟΓΙΑ 

Προεδρείο: Π. Λούμου Ι Γ. Λάριος Ι Κ. Μηλεούνης 

10:00 - 11:00 ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΤΟΥ ΟΝΥΧΟΣ ΣΤΗΝ ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ 
ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΚΗ ΠΡΑΞΗ: ΑΠΟ ΤΙΣ ΒΑΣΙΚΕΣ ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΕΩΣ 
ΤΙΣ ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΕΣ ΚΑΙ ΕΠΑΝΟΡΘΩΤΙΚΕΣ ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ 
Προεδρείο: E. Haneke I Χ. Πρέβεζας I Ι. Τριανταφυλλοπούλου 



ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ 
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ΑΙΘΟΥΣΑ Β’: MC 2 

 

 

• Τοπική Άνοσο/Χημειοθεραπεία σε μη μελανωτικούς καρκίνoυς/ 
Καρκινωμάτωση πεδίου 

Δ. Σγούρος 

• PDT στις ακτινικές υπερκερατώσεις 

Χ. Τζερμιάς 

• Αντιμετώπιση ακτινικής χειλίτιδας 

Σ. Γεωργίου 

• Αντμετώπιση Ν. Bowen 

Ε. Λαζαρίδου 

• Ερυθροπλασία Queyrat 

Ο. Πίκου 
 

 

 

 

 

• Διαχείριση ΜΜ 

Α. Στρατηγός 

• Διαχείριση BCC 

Μ. Πλάκα 

• Διαχείριση SCC 

Α. Λάλλας 

• Διαχείριση Merkel Cell Carcinoma 

Κ. Κρασαγάκης 

• Διαχείριση δερματοϊνοσαρκώματος 

Μ. Μπόζιου 

• Συστηματική χημειοθεραπεία σε NMSC 

Ε. Γκόγκα 
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 11:30 - 12:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ 

12:00 - 13:15 ΑKTINIKH ΥΠΕΡΚΕΡΑΤΩΣΗ & N. BOWEN/ΠΡΟΚΑΡΚΙΝΙΚΕΣ 
ΒΛΑΒΕΣ - ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ 
Προεδρείο: Δ. Ρηγόπουλος Ι Δ. Σγούρος Ι Ε. Λαζαρίδου 

13:15 - 14:00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ 

14:00 - 15:00 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΟ ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

15:00 - 15:45 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ 

17:00 - 17:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ 

17:30 - 19:00 ΔΕΡΜΑΤΟΓΚΟΛΟΓΙΑ & ΔΕΡΜΑΤΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ. ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ 
ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ ΣΤΟ ΙΑΤΡΕΙΟ  
Προεδρείο: Α. Στρατηγός Ι Τ. Ανθόπουλος Ι Σ. Θεοχάρης 



12-15|02|2026 
MAICC 

Μέγαρο Διεθνές 
Συνεδριακό Κέντρο 

Αθηνών 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

17 

 

 

 

 

ΑΙΘΟΥΣΑ Α’: Ν. ΣΚΑΛΚΏΤΑΣ 

 

• Κρυολιπόλυση 

Γ. Κανελλοπούλου 

• PDT. Ενδείξεις & εφαρμογές 

M. Tsoukas 

• Plasma pen device εφαρμογές 

Ε. Λαγογιάννη 

• Συσκευές ραδιοσυχνοτήτων & εστιασμένων υπέρηχων υψηλής έντασης 

Α. Τσιατούρα 

• Συσκευές μικροκυμάτων 

A. Matekovits 

• Nitrogen plasma device 

Τ. Ανθόπουλος 

• Diode laser. Ενδείξεις & εφαρμογές 

Γ. Τύρος 

• Alexandrite laser. Ενδείξεις & εφαρμογές 

Κ. Καλοκασίδης 

 

 10:30 - 11:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ  
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 09:00 - 10:30 LASERS & EBD ΣΤΟ ΙΑΤΡΕΙΟ ΜΟΥ - ΜΕΡΟΣ Ι 
Προεδρείο: Ε. Παπαδαυίδ I Σ. Χαραλαμπίδης I Δ. Καπετανάκης 



ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
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ΑΙΘΟΥΣΑ Α’: Ν. ΣΚΑΛΚΏΤΑΣ 

 

• Nd:YAG Laser ενδείξεις και εφαρμογές 

Σ. Χαραλαμπίδης 

• PD Laser. Ενδείξεις και εφαρμογές 

Ε. Παπαδαυίδ 

• Pico Laser. Ενδείξεις & εφαρμογές 

Σ. Βουδούρης 

• Non - Ablative Fractional Lasers 

Δ. Καπετανάκης 

• Erbium and CO2 (Ablative Fractional) Lasers. Ενδείξεις και εφαρμογές 

L. Marini 

• Hybrid Lasers 

Χ. Στάμου 

• Συνδυαστικές και stacking θεραπείες 

L. Marini 

• Debate: To China town or not? 

Κ. Δημητρίου | Ι. Βενετσιάνος 

 

 12:30 - 13:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ  
 

• Lasers & EBDs 

L. Marini 

• Ενέσιμα νήματα 

Π. Μητσάκος 

• Εγχύσεις βοτουλινικής τοξίνης 

Χ. Ζωγραφάκης 

• Αντιμετώπιση αγγειακών επιπλοκών από ενέσιμα εμφυτεύματα 

Σ. Θεοχάρης 

• Αντιμετώπιση αλλεργικού shock στο ιατρείο 

Ν. Μήκος 
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 11:00 - 12:30 LASERS & EBD ΣΤΟ ΙΑΤΡΕΙΟ ΜΟΥ - ΜΕΡΟΣ ΙΙ 

Προεδρείο: Χ. Τζερμιάς I Χ. Στάμου I Ε. Δρεκόλια 

13:00 - 14:30 ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΕΠΙΠΛΟΚΩΝ ΣΤΗΝ ΑΙΣΘΗΤΙΚΗ 
ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΑ & ΔΕΡΜΑΤΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ - ΜΕΡΟΣ I 
Προεδρείο: Τ. Ανθόπουλος Ι Ι. Κατσαντώνης Ι Ι. Πέρος 



12-15|02|2026 
MAICC 

Μέγαρο Διεθνές 
Συνεδριακό Κέντρο 

Αθηνών 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

19 

 

 

 

 

ΑΙΘΟΥΣΑ Α’: Ν. ΣΚΑΛΚΏΤΑΣ 

 14:30 - 15:30 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΟ ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ  
 

• Lasers & EBDs 

L. Marini 

• Χημικά peelings 

M. Landau 

• Βιοδιεγέρτες 

Α. Ζαχαρή 

• Εμφυτεύματα & τοξίνες 

Κ. Οικονομίδης 

• Ενέσιμα νήματα 

Π. Μητσάκος 

• My extreme makeover in acne scars 

with (EBD) L. Marini 

with (PEELS) M. Landau 
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15:30 - 17:30 ΔΙΑΔΡΑΣΤΙΚΟ ΤΡΑΠΕΖΙ ΜΕ ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ ΠΟΛΛΑΠΛΗΣ 
ΕΠΙΛΟΓΗΣ ΓΙΑ ΤΟ ΚΟΙΝΟ ΑΙΣΘΗΤΙΚΗΣ ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΑΣ 
& LASER MY FULL FACE/BODY MAKEOVER MOSTLY WITH: 
Προεδρείο: Π. Ρήγα | Ι. Τριανταφυλλοπούλου | Μ. Μαυρίδου 
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ΑΙΘΟΥΣΑ Β’: MC 2 

 

• Μετώπου & κρανίου 

Κ. Νεαμονιτός 

• Παρειών 

Γ. Μητράκος 

• Ρινός 

Α. Πάσχος 

• Ώτων 

Π. Καμπίλαυκος 

• Χειλέων και πώγωνος 

Π. Ευτυχίδου 

• Περιοφθαλμικής περιοχής και βλεφάρων 

Σ. Σίσκου 

• Κορμού & άκρων 

Γ. Σγούρος 

 

 10:30 - 11:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ  
 

• 1º περιστατικό: Ζ. Πολυζώης 

• 2º περιστατικό: C. Rowland Payne 

• 3º περιστατικό: Γ. Μητράκος 

• 4º περιστατικό: Π. Ευτυχίδου 

• 5º περιστατικό: Κ. Νεαμονιτός 

• 6º περιστατικό: Σ. Θεοχάρης 

• 7º περιστατικό: Γ. Σγούρος 

• 8º περιστατικό: Χ. Ζωγραφάκης 

• 9º περιστατικό: Τ. Ανθόπουλος 

Κ
Υ

Ρ
ΙΑ

Κ
Η

, 
1

5
 Φ

Ε
Β

Ρ
Ο

Υ
Α

Ρ
ΙΟ

Υ
 2

0
2
6

 09:00 - 10:30 ΔΕΡΜΑΤΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΓΙΑ FLAP LOVERS 
Η ΕΠΙΛΟΓΗ ΜΟΥ ΣΕ ΕΛΛΕΙΜΑΤΑ 
Προεδρείο: Κ. Νεαμονιτός Ι Γ. Σγούρος Ι Ο. Παπαδόπουλος 

11:00 - 12:30 ΔΙΑΔΡΑΣΤΙΚΟ ΤΡΑΠΕΖΙ ΔΕΡΜΑΤΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΜΕ 
ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ ΠΟΛΛΑΠΛΗΣ ΕΠΙΛΟΓΗΣ ΓΙΑ ΤΟ ΚΟΙΝΟ. 
ΒΛΑΒΗ, ΕΛΛΕΙΜΜΑ & ΤΡΟΠΟΣ ΣΥΓΚΛΙΣΗΣ ΣΤΟ ΙΑΤΡΕΙΟ. 
ΠΩΣ ΧΕΙΡΙΣΤΗΚΑ ΕΝΑ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟ ΜΟΥ 
Προεδρείο: Κ. Νεαμονιτός | Π. Καμπίλαυκος | Α. Πάσχος 
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ΑΙΘΟΥΣΑ Β’: MC 2 

 12:45 - 13:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ  
 

• Masculine vs Feminine BoNTA. It is not just about the dose 

L. Vieira 

• Βοτουλινική τοξίνη και συνδυαστικές θεραπείες 

Ν. Μαντάς 

• Βοτουλινική τοξίνη και η ανατομία των συναισθημάτων 

Ε. Αλεξανδροπούλου 

• Mesotoxin ενδείξεις & εφαρμογές 

Λ. Πισσαλίδου 

• Jaw line & Nefertiti. How I do it 

A. Benedetto 

• When toxin doesn’t work 

Χ. Ζωγραφάκης 

 

 14:30 - 15:30 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΟ ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ  
 

• Δερματοχειρουργικές επεμβάσεις 

E. Haneke 

• Επιπλοκές στην μεταμόσχευση μαλλιών 

Ι. Παπαγγελόπουλος 

• Εγχύσεις υαλουρονικού οξέως πλην αγγειακών 

Δ. Μότσιος 

• Εφαρμογή βιοδιεγερτών 

Α. Παπακωνσταντίνου 

• Εφαρμογή λιποαναρρόφησης/λιπομεταφοράς 

I. Πέρος 

• Εφαρμογή Μεσοθεραπείας 

Β. Περιφάνη 

 

 17:30 - 17:45 ΛΗΞΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ  
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13:00 - 14:30 ΤΟΞΙΝΕΣ ΠΕΡΑ ΑΠΟ ΤΑ ΒΑΣΙΚΑ 
Προεδρείο: Ε. Κυριαζή - Τάχου Ι Ε. Αλεξανδροπούλου Ι 

Κ. Καραμανωλάκη 

15:30 - 17:30 ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΕΠΙΠΛΟΚΩΝ ΣΤΗΝ ΑΙΣΘΗΤΙΚΗ 
ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΑ & ΔΕΡΜΑΤΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ - ΜΕΡΟΣ II 
Προεδρείο: Χ. Ναούμ Ι Ζ. Πολυζώης Ι Ι. Κατσαντώνης 



 

 

 
 
 
 

 
WORKSHOPS 
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12-15|02|2026 MAICC 
Μέγαρο Διεθνές 

Συνεδριακό Κέντρο 
Αθηνών 

 

 
ΑΙΘΟΥΣΑ Α’: Ν. ΣΚΑΛΚΏΤΑΣ 

 

 

 

 

 

 

 
ΑΙΘΟΥΣΑ C’: MC 3 

 

ULTRASOUND DEVICES 

Trainers: A. Ifanti | D. Crisan | C. Gonzalez | M. Calomeni 

Invastigating the anatomical location of soft tissue fillers. 
Vascular mapping of the face with Doppler U/S. 
The protocol for U/S guided treatment of VAE. 

  
Συντονιστές: Τ. Ανθόπουλος I Π. Ρήγα I Ι. Τριανταφυλλοπούλου I 
Α. Καπελλάρη I Α. Ζαχαρή | Ι. Πέρος 

 
WORKSHOPS 
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• Υπερηχογραφική διερεύνηση 

Α. Υφαντή, D. Crisan, C. Gonzalez, M. Calomeni 

• Εγχύσεις υαλουρονικού 

Ν. Μαντάς, C. Rowland Payne, L. Habbema 

• Ανατομική παρασκευή 

S. Cotofana 

Υπερηχογραφική διερεύνηση 

        

Εγχύσεις υαλουρονικού 

 

Ανατομική παρασκευή 

S. Cotofana 

 
 

|  

 

09.30 - 11.30 Hands-on workshop (Limited number of participants) 

BASICS IN FACIAL U/S FOR AESTHETIC DERMATOLOGY 

PRACTICE 



 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ - ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ 
CONCO MEETINGS AND EVENTS 
Σωρού  35, Μαρούσι, 151 25 
Τ +30 210 6109991 
Ε mmantala@concopco.com 

W www.concopco.com 
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